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SENDEROS / TRAIL RUNNING

RUTA VELETA: Desde la estación superior del telesilla Ve-
leta, la ruta más emblemática de Sierra Nevada pasa por las 
Posiciones del Veleta, el gran ‘balcón’ para observar los “tres-
miles” más imponentes de la Penibética; una vez en la cum-
bre, el espectáculo es tan impresionante que en días claros 
puede divisarse el mar Mediterráneo y el norte de África.

RUTA LAGUNA DE LAS YEGÜAS: Desde la estación su-
perior del telesilla Veleta, el sendero verde se adentra por el 
Collado Alto en la vaguada de la Laguna de las Yeguas, en un 
paseo de extraordinaria belleza que ofrece la posibilidad de 
alcanzar los Lagunillos de la Virgen. Estas pequeñas lagunas 
de origen glacial son masas de agua permanentes que origi-
nan el nacimiento del Río Dílar.

RUTA OBSERVATORIO: Desde Borreguiles, el sendero as-
ciende hasta llegar al collado de la Laguna por donde, cam-
biando de vertiente, se introduce en el valle del Río Dílar y al-
canza la Laguna de las Yeguas, ya en el Parque Nacional.

RUTA VIRGEN DE LAS NIEVES: Desde la salida del teleca-
bina Borreguiles, la ruta se dirige hasta el paraje de la Hoya 
de la Mora donde se encuentra la imagen de la Virgen de las 
Nieves, justo en el límite del majestuoso paisaje del Barranco 
de San Juan

RUTA LAS CHORRERAS: Parte de Borreguiles la ruta de 
las Chorreras en dirección al Valle del Río Dílar por la zona de 
Montebajo; un sendero jalonado de riachuelos y pastizales 
que alberga una gran diversidad vegetal y es el hábitat de 
gran parte de los endemismos nevadenses, como la conoci-
da Estrella de las Nieves (Plantago nivalis).

RUTA DE FUENTE ALTA: Recorrido por la Suerte de Fuente 
Alta a través de sus densos bosques de coníferas. Una visita 
al cortijo de Fuente Alta permitirá conocer el modo de vida de 
los pobladores de Sierra Nevada.

SENDERO

Virgen de las Nieves

Las Chorreras

Observatorio

Laguna Las Yeguas

Veleta

Fuente Alta

LONGITUD

2580m

3670m

1950m

1185m

4385m

8.660m

DESNIVEL

84m

81m

205m

135m

375m

125m

DIFICULTAD

Bajo

Bajo

Bajo

Bajo

Medio

Medio

DURACIÓN
(ida)

1h 25’

2h 30’

1h 00’

0h 30’

2h 20’

3h 30’

BikePark
3025 - 2100 

CIRCUITO

Río

Maribel

Veleta

Fuente Alta

LONGITUD

3928m

3700m

2198m

8660m

DESNIVEL

545m

338m

235m

125m

MODALIDAD

DH

DH / Enduro

DH

XC

mini
bikepark

Abonos Infantil (6-15)
Adulto (16-59)
Senior (60-69)

Seguro Accidentes

Alquiler de bicicletas*

Forfait L-V

65 €

10 €

25 €

15 €

10 €/hora 15 €

AperturaRemontes Última Bajada
TC. Borreguiles 09:30 18:15 Consultar 

en
Taquillas

Descenso Rally Patín TT Casco

TS. Veleta 09:45 18:00

Forfait S-D Festivos 15 € 20 €

	 sierranevada.es	 958 70 80 90

Benjamín (0-5)
Senior Plus (>70) 

(*bonificado)
Pago SOV: 5€/día

Tique pernocta: 5€

Ruta guiada 
20€ pp

(mínimo 4 pax,
incluye remontes 

y guía)

Remontes

TC. Borreguiles
TS. Veleta 

Apertura

09:30
09:45

Última Bajada

18:15
18:00

Abonos

Tique L-V
Tique S-D y Festivos

Infantil (6 - 15)

8 €
9 €

Adulto (16 - 59)
Senior (60-69)

10 €
11 €

*Solicitud fianza 100€ y DNI. Tarifas IVA incluido.

TELÉFONO EMERGENCIAS: 112

@sierranevada2.0 @websierranevada SierraNevadaTV @SierraNevadaEstación

Forfait 5 días

Todos los circuitos están señalizados con balizas direccionales 
homologadas por la I.M.B.A. y con diferente color según la 
dificultad del recorrido.  Además, cuentan con señales de 
advertencia de riesgos u obstáculos a lo largo del recorrido, así 
como con balizas de seguridad numeradas para localización del 
ciclista en caso de accidente.

BIKE PARK. NORMAS DE SEGURIDAD  

Se necesita un mínimo de aprendizaje y una buena capacidad 
física para pilotar correctamente la bicicleta y sortear los 
obstáculos.
No salga de los circuitos. Respete la señalización. Niveles de 
dificultad: Verde: muy fácil; Azul: fácil; Rojo: difícil; Negro: muy 
difícil.
Utilice una bicicleta adaptada al descenso, con suspensión 
completa y capaz de amortiguar los saltos y otros obstáculos 
presentes. 
Por seguridad, lleve siempre casco integral, collarín adaptado 
al casco, guantes, y protecciones de espalda, codos, rodillas, 
espinillas. 
Evite situaciones de peligro con prudencia y responsabilidad, 
controlando su velocidad. Tenga en cuenta la dificultad del 
recorrido, la configuración de los obstáculos y sus capacidades 
técnicas y físicas.
Salvo en competición, el usuario de delante tiene la preferencia. 
Evite pararse en sitios donde  obstruya el camino o no sea 
visible desde arriba. Después de una parada debe mirar arriba y 
ceder el paso al que ya está bajando.
Estos circuitos están reservados exclusivamente a la bicicleta 
de descenso. Está prohibido remontarlos a pie o en bicicleta.
La dificultad de los obstáculos puede cambiar a causa de las 
rodadas de los ciclistas o las condiciones meteorológicas. 
Revíselos antes de empezar y asegúrese de que las zonas de 
recepción de los saltos o tramos escarpados estén libres.
La apertura de los remontes no garantiza que las pistas de 
descenso sean practicables. 

Piscina del Club Montebajo Mirlo Blanco CIRCUITO / RUTA
Fuente Alta

LONGITUD
8660m

DESNIVEL
125m

BORREGUILES

LOMA DILAR

AREA RECREATIVA
MIRLO BLANCO

PRADOLLANO
2.100 M

VELETA
3.398 M

MULHACÉN
3.478 M

ALCAZABA
3.366 M

LAGUNA DE LAS YEGUAS

MAR MEDITERRANEO



Parking subterráneo Plaza Andalucía gratuito.

Estacionamiento de autocaravanas en parking autobuses
Pradollano gratuito.

Bus Granada-Pradollano-Albergue Universitario:
	 Salida: Estación bus Granada, 9.00h. 
	 Regreso: Albergue Universtario, 17.00h; Pradollano, 		
		     17.15h.
Horario de atención en Oficina de Ventas: de 09h. a 18.00h.

		  Usa mascarilla de manera obligatoria.

		  Lávate las manos con frecuencia.
		  Usa el gel hidroalcohólico disponible en 
		  nuestras instalaciones.

		  Mantén limpia la montaña.
		  Llevate los residuos que generes.

		  Identifica tu entorno, mantén las distancias 	
		  de seguridad, respeta los aforos y evita las 	
		  aglomeraciones.

ALOJAMIENTOS 
En la Estación 
Apartahotel Trevenque
Hotel Kenia Nevada
Hotel GHM Monachil
Hotel Nevasur
Hotel Montesol
Apartamentos Inside Plaza
Apartamentos GHM Monte Gorbea
Apartamentos Habitat
Apartamentos Plaza
Albergue Universitario
Albergue Inturjoven
CAR
En carretera
Hotel El Guerra
Hotel Santa Cruz
Campings
Fuente del Lobo

TIENDAS / ESCUELAS BIKEPARK
Rio Sport
All Mountain
Alquiler y Tienda Al-Andalus
RESTAURACIÓN
Pradollano
Restaurante La Bodega
Cafetería  Vertical
Restaurante / Cafetería Telesilla
Bistró
Morgan
Restaurante La Antorcha
Borreguiles 
Restaurante Nevasol
OTROS ESTABLECIMIENTOS
Farmacia
Supermercado
Clínica
Bancos (Caja Rural y Bankia)

NATURALEZA 

DEPORTES
CLINIC MOUNTAIN BIKE DESCENSO 
Mejora tu técnica y seguridad en un Descenso este verano 
en Sierra Nevada. Curso impartido por Luis Zarco, entrenador 
deportivo y varias veces campeón de Andalucía de Descenso.

	 FECHA: 19 DE JULIO Y 16 DE AGOSTO
	 PRECIO: 30€

25 DE JULIO VIII TREKKING ALTAS CUMBRES. 
El Trekking Solidario Altas Cumbres es 100% Solidario. En esta 
edición,  la ruta pretende sensibilizarte sobre  la necesidad de 
colaborar con la conservación y mantenimiento de los diferentes 
Refugios Históricos de Sierra Nevada. Con esta actividad 
descubrirás las posibilidades de montañismo de Altas Cumbres 
que tiene Sierra Nevada.

RECORRIDO: Plaza Andalucía (Pradollano) – Telecabina 
Borreguiles – Telesilla Veleta – Collado Superior de la Laguna – 
Laguna de las Yeguas – Lagunillos de la Virgen – Refugio Elorrieta 
– Cuerda Pico Tajo de los Machos – Refugio Peñón «Colorao» – 
«Verea Cortá» – Refugio Elorrieta – Lagunillos de la Virgen – 
Laguna de las Yeguas – Telecabina Borreguiles – Plaza Andalucía 
(Pradollano)

06 SEPTIEMBRE: XXXV SUBIDA INTERNACIONAL 
GRANADA -PICO VELETA
Ultrafondo. Granada-Pico Veleta. 50 km.

INFORMACIÓN DE INTERÉS

MEDIDAS GENÉRICAS COVID-19

REMONTES EN VERANO
Telecabina Al-Andalus y Telesilla Veleta. Desde 2.100 metros a 
2.900 metros. Horario telecabina: 09.30h a 18.00h.
Telesilla: 09.45h a 17.45h.

Información referente al Covid-19:
Tanto en telecabina como en telesilla es obligatorio el uso de 
mascarillas durante el trayecto

PISCINA CLIMATIZADA CON SOLÁRIUM 
Situada en el club deportivo Montebajo, Pradollano.
Horarios: Del 18 de julio al 06 de septiembre. Abierta todos los 
días, de 12:00 a 19:45 horas.
Precios: Lunes a viernes: 6,50€.
	 Sábados, domingos y festivos: 10€.  
	 Niños de 0-5 años, gratis acompañados por un adulto.

Información referente al Covid-19:
Aforo del 75% en la piscina del Club Deportivo Montebajo. Las 
tumbonas y las sombrillas están distribuidas en el jardín-solarium 
para mantener distancias de seguridad.

MIRLO BLANCO 
Centro de atracciones infantiles y actividades lúdicas en 
Pradollano. 
Actividades: Toboganes, castillos hinchables, bicis, cars sin 
motor y el Trineo Ruso, un recorrido trepidante por curvas 
peraltadas, badenes y rectas en plena naturaleza.
Horario: Abierto todos los días. 10:00h a 18:45h. 
Precios: Trineo Ruso: 4€. 
	    1 hora de actividades: 8€. 
	    Trineo Ruso + 1 hora de actividades: 10€. 

Información referente al Covid-19:
Trineo Ruso: Uso de un vehículo por persona. Podrán subir dos 
personas de la misma unidad familiar.
Actividades Mirlo: Distancia de seguridad de 2 metros en la alfombra 
transportadora que da acceso al área de bicislalom y a la pista de 
tubbing.

JARDÍN BOTÁNICO HOYA DE PEDRAZA
Situado en el kilómetro 27 de la carretera de acceso a la 
estación, el jardín se estructura en cuatro áreas vegetales que 
incluyen las plantas endémicas de Sierra Nevada.
Horario: Domingo-Martes de 09h a 14.30h. Lunes cerrado 
Entrada gratuita autoguiada.

CORTIJO FUENTE ALTA
Actividades etnográficas para grupos de un mínimo de 15 
personas en torno al cortijo de Fuente Alta, junto a Pradollano.
Precio: Acceso gratuito. Actividades organizadas: 12€/pax

INSTALACIONES Y ACTIVIDADES
AMANECER EN EL VELETA
Una experiencia única, ver nacer un nuevo día desde el mítico 
pico El Veleta. Traslado hasta la cumbre para contemplar la salida 
del sol a 3.000 m de altitud

	 FECHAS: 19 Y 26 DE JULIO; 2, 9, 16, 23 Y 30 DE AGOSTO; 	
	 6 DE SEPTIEMBRE
	 PRECIO: 20€

ATARDECER DESDE EL VELETA
El atardecer más alto de la península, una experiencia para 
vivirla y contarla. Traslado hasta la cumbre para contemplar la 
puesta de sol.

	 FECHAS: 18 Y 25 DE JULIO; 1, 8, 15, 22 Y 29 DE AGOSTO. 	
	 5 DE SEPTIEMBRE
	 PRECIO: 20€

ATARDECER EN LA CARIHUELA
Ruta en las últimas horas de luz para llegar hasta el refugio de la 
Carihuela. En la misma se verán algunas de las características 
de los ecosistemas de alta montaña y disfrutaremos de los 
increíbles colores que ofrece la puesta de sol desde uno de los 
lugares más altos de la península.

	 FECHAS: 8 DE AGOSTO Y 5 DE SEPTIEMBRE.
	 PRECIO: 35€

TALLER DE OBSERVACIÓN DEL SOL
Aprende a observar al astro rey, el sol, con divertidos 
experimentos para niños y mayores. Para empezar, los 
asistentes recibirán una explicación sobre la naturaleza del 
Sol (30 minutos). Se seguirá con la observación solar y, con 
proyección en una pantalla con un telescopio, encontrar las 
manchas solares y las fulguraciones.

	 FECHA: 23 DE AGOSTO.
	 PRECIO: 25€

NOCHE DE LAS PERSEIDAS 
Explicación interactiva (45 minutos) sobre la naturaleza de las 
lluvias de meteoros, nacimiento del sistema solar, el origen 
de los cometas y el surgimiento de la vida en la Tierra.  En el 
exterior se realizará una explicación sencilla sobre técnicas 
básicas de observación astronómica y qué se puede observar 
a simple vista y usando el teléfono móvil. Posteriormente se 
desarrollará una experiencia colectiva de contaje de estrellas 
fugaces y un cálculo del foco de las Perseidas. Observación con 
telescopio de algunos objetos visibles. 

	 FECHA: 12 DE AGOSTO  
	 PRECIO: 25€ ADULTO, 15€ (DE 6 A 15 AÑOS) Y 5€ (DE 	
	 0 A 5 AÑOS) TALLER ASTRONÓMICO.
 	 NO INCLUYE TIQUE DE PEATÓN SUBIDA /
	 BAJADA EN REMONTE (+20€)

ASTROTURISMO

CHORRERAS DEL MOLINILLO
Subida en remontes; de ahí -desde la superior del ts Veleta- la 
ruta se dirige hacia los Lagunillos de la Virgen y la Laguna de las 
Yeguas para luego seguir hacia el Lagunillo Misterioso y de ahí 
a las Chorreras del Molinillo. Organiza: Integral Sierra Nevada
	
	 FECHA: 18 DE JULIO Y 25 DE JULIO

RUTA E-BIKE POSICIONES DEL VELETA - LAGUNA DE LA 
CALDERA
Una ruta con bicis eléctricas cogiendo remontes para acceder a 
Posiciones del Veleta, cruzar la Carihuela y descender hasta la 
Laguna de la Caldera, a los pies del Mulhacén. Organiza: Integral 
Sierra Nevada
	
	 DISTANCIA: 20 KM. 
	 DESNIVEL POSITIVO: 600-800M.
	 FECHAS : 15 Y 29 DE AGOSTO
	 PRECIO: 70€

GEÓLOGO POR UN DÍA
Actividad para aprender a orientarse, reconocer las principales 
cumbres de Sierra Nevada, conocer algunas ideas sobre 
las glaciaciones y la formación geológica de Sierra Nevada. 
Organiza: Integral Sierra Nevada

	 FECHAS: 26 DE JULIO, 9 Y 30 DE AGOSTO.
	 PRECIO: 25€

BIÓLOGO POR UN DÍA
Actividad para aprender cuales son las adaptaciones de la 
flora y la fauna de Sierra Nevada, conocer su importancia en 
el ecosistema de la alta montaña mediterránea, así como 
identificar algunas especies sobre el terreno. Organiza: Integral 
Sierra Nevada

	 FECHAS:  19 DE JULIO, 2 Y 16 DE AGOSTO Y 
	 6 DE SEPTIEMBRE
	 PRECIO: 25€

ASCENSIÓN AL VELETA
Ascensión de baja dificultad al Pico del Veleta (3.398m.), 
utilizando los remontes de la estación de esquí de Sierra 
Nevada. Una experiencia inolvidable para todos los públicos. 
Organiza: CV El Dornajo.
	 FECHAS: 26 DE JULIO Y 16 DE AGOSTO.
	 PRECIO: ADULTOS 17€. MENORES DE 12 AÑOS: 10€

INTEGRAL DE LOS TRES MILES
La Integral de los Tres Miles o Integral de Sierra Nevada es un 
trekking que recorre las principales y vertiginosas cumbres de 
más de 3000 m de altitud de Sierra Nevada. Nuestra propuesta 
abarca un recorrido de unos 62 km que se completarán en 4 
días de trekking (3 noches), partiendo del Refugio Postero Alto y 
finalizando en el Refugio Ventura del valle de Lanjarón.
	
	 DURACIÓN: 4 DÍAS (3 NOCHES)
	 FECHA: 4 DE AGOSTO
	 PRECIO: 350€

POSICIONES DEL VELETA – CERRO DE LOS MACHOS
Ruta que, accediendo en remontes hasta las Posiciones del 
Veleta, continua hacia el Veleta, Carihuela, Paso de los Guías, Cerro 
de los Machos, Corrales del Veleta, Veredón superior y vuelta a 
Posiciones del Veleta para retornar en medios mecánicos hasta 
Pradollano.

	 DURACIÓN ESTIMADA: 6 HORAS.
	 FECHAS: 8 Y 22 DE AGOSTO
	 PRECIO: 25€

RUTA POSICIONES DEL VELETA – ELORRIETA 
Ruta que, accediendo en remontes hasta las Posiciones del 
Veleta, transita por terreno de alta montaña; permite conocer las 
medidas de seguridad, practicar orientación y reconocimiento de 
los senderos y sus variantes, así como de los principales picos y 
valles de Sierra Nevada. Organiza: Integral Sierra Nevada

	 FECHA: 6 DE SEPTIEMBRE
	 PRECIO: 25€

TRAVESÍA DE LOS COLOSOS
Travesía de dos días para coronar los dos picos emblemáticos 
de Sierra Nevada: el Mulhacén y el Alcazaba, haciendo noche en 
Siete Lagunas. Organiza: CV El Dornajo

	 FECHA: 15 Y 16 DE AGOSTO
	 PRECIO: 60€

Información referente al Covid-19:
Para las actividades de turismo activo y naturaleza se establecen un 
máximo de 40 personas y distancia personal entre los integrantes 
del grupo..

RESERVAS: agencia@sierranevadaclub.es  tel: 958 70 80 90

Teléfono Emergencias: 112RECUERDA QUE ESTÁS EN UN ESPACIO NATURAL PROTEGIDO

SENDEROS
ACTIVIDADES
ASTRONOMÍA

REMONTES
PISCINAS
MÚSICA


